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Kaip teisingai naudoti atSvaitus: juostinj-spyruoklinj atSvaita svarbu
pritvirtinti ant drabuzZio rankovés (truputi auksciau rankos rie§o) ar ant
kojos blauzdos. Pakabinamgjj atSvaita, perverta grandinéle, reikia prisegti
prie drabuziy (kiSenés), kad jis Svytuoty Zmogaus keliy aukstyje.

Renginio metu priemoniy su Sviesg atspindinciais elementais kiekis yra ribotas.
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